WE DE FORMATION FFHY CORSE EN PRESENTIEL
19 et 20 MAI 2024

Voici le programme du prochain WE en mai. Il peut y avoir encore quelques petits ajustements, mais les dates
sont définitives. Nous retenons I'idée de partager un repas ensemble le dimanche soir pour avoir I’occasion d’un
dernier moment de convivialité qui cloturera notre école en Corse. Nous n’avons pas encore décidé du lieu, ni
pour le WE ni pour le repas, cela dépendra de la météo (peut-étre pourrons nous faire des séances de pratique
en extérieur ? D’autant que nous souhaitons conviés les auditeurs libres a nos matinées de pratique.

DIMANCHE 19 MAI

9H30/10H ACCUEIL

10H/10H30 RETOUR MEMOIRE
Marie PERIE
10H30/12h SEANCE THEMATIQUE / ETIREMENT DE LA CAGE THORACIQUE
Marie PERIE
DEJEUNER

14H00/15H00 VISIONNAGE INDIVIDUEL TC/Ramayana et Tantra— RETOUR VIDEO

Sylvie SERGENT
15H00/15H30 VISIONNAGE INDIVIDUEL TC/Symbolisme dans la posture — RETOUR VIDEO
Eva POLI
15H45/17h SEANCE COURTE DE 1H15
Inclus passage Eléve 3°™ année Sophie FINIDORI
17H/18H15 SEANCE COURTE DE 1H15
Inclus passage Eléve 3°™ année Valérie CERBONNE

REPAS DE FIN D’ANTENNE CORSE
LUNDI 20 MAI

7H/8H VISIONNAGE INDIVIDUEL TC/Kriya — RETOUR VIDEO
Jean Pierre RIBOULET
PETIT DEJEUNER avec RETOUR VIDEO TC/KRIYA

9H/10h30 SEANCE TRADITIONNELLE

Eva POLI
10H30/12h SEANCE TRADITIONNELLE
Karin SCHULLER STRAUSS
DEJEUNER
14H/16H EVALUATIONS/MEMOIRE
Eva POLI et Claudine OEHLER
16H/19H ENTRETIENS INDIVIDUELS

Eva POLI et Claudine OEHLER

RQ : pour le TC, 4 sujets ont été prévus au programme, les vidéos devront étre visionnées par vous
préalablement afin d’avoir un échange enrichi de vos remontées avec les intervenants concernés.




