
 

 

 

Si vous souhaitez pratiquer le yoga, 

vous trouverez ci-dessous les coordonnées de nos professeurs diplômés de l’antenne CORSE 

APPELER POUR RESERVER VOTRE COURS 

Marie Laure 
Berthoumieu  
 

OCANA 0619185668 
emlberthoumieu@orange.mail 
 

OCANA 
Cours Lundi- Mercredi – jeudi - vendredi 

Eva POLI 
 

FIGARI 06 30 92 40 68 
polieva123@aol.com 

Figari : salle de sports à côté de l’école maternelle  
Lundi et jeudi à 9H00 

Claudine OHLER 
 

PORTO-VECCHIO 
SOTTA 

0618332832 
Oehler.claudine@gmail.com 

Porto-Vecchio: mardi de 9h30 à 11h et vendredi de 17h45 à 19h15 
 Sotta :  mardi de 19h30 à 21h 

Karin SCHULLER 
 

PORTO-VECCHIO 06 09 99 36 33 
karin.schuller@googlemail.com 

Porto-Vecchio  OM Chalet route du stade de Prunello  
Lundi 18H30 – Mercredi 9H30 – Vend 16H15 & 18H30 

Michelle LOURS BASTIA 
FURIANI 
PIETRANERA 

0603959345 
michelle.lours@gmail.com 
 

Yoga Studio Bastia 
Mardi :10h00 – Mercredi :12h15 – Vendredi : 17h30 
AB-Fit Furiani 
Lundi : 10h00 – Mercredi : 10h00 
Pietranera in Festa  
Lundi : 18h00 

TRICOU Cordula CALVI 0623880025 
Kordi@wanadoo.fr 

Centre Social Cardellu à Calvi 
Mardi de 10h00 à 11h15 
Mardi de 18h45 à 20h00 

BERETTI Marie-
Pierre 

Porto-Vecchio 
Lecci 

06 18 36 89 05 
alzetina@alicepro.fr 

Porto Vecchio - club House du Prunello 
Lundi de 17h30 à 19h 
Cosec de  Porto Vecchio 
Mercredi 9h à 10h15(30) 
Lecci - Salle polyvalente des associations 
lundi 14h à 15h30(45) 

SARAÏS 
Angélique 

PIGNA-Balagne 06.86.33.77.53 
Angelique.sarais@gmail.com 
 

A Domicile – cours individuels 
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